17.30 - 19.00 Uhr
19.30 - 21.00 Uhr

18.00 - 19.30 Uhr

10.00 - 11.30 Uhr
18.15 - 19.45 Uhr

18.00 - 19.30 Uhr
19.45 - 21.15 Uhr

10.00 - 11.30 Uhr

Der aktuelle Kursplan

Montag
Hatha-Yoga Tanzschule Traumtanzer
Hatha-Yoga Online-Zoom
Dienstag
Hatha-Yoga Riicken Online-Zoom
Mittwoch
Yoga sanft Schnelligkeitszentrum Berlin
Hatha-Yoga fiir Gelibte Online-Zoom
Donnerstag
Mondyoga Online-Zoom
Hatha-Yoga Schnelligkeitszentrum Berlin
Freitag
Riickenyoga Online-Zoom

Fiir die Indoor -und Onlinekurse bitte verbindlich anmelden.

Manuela

Manuela

Manuela

Manuela

Manuela

Manuela
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Manuela
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